REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI W KOLARSTWIE SZOSOWYM
Biskupiec — Lubawa — Ostroda, 25.06 — 28.06.2026 r

1. CEL IMPREZY

o Wylonienie Mistrzow Polski w jezdzie indywidualnej na czas oraz z wyscigu ze startu
wspolnego na rok 2026 w kategoriach wiekowych: Juniorka/Junior, Orlik/Orliczka
(U23), Elita Kobiet i Mezczyzn, Osob Niedowidzacych w Tandemach Kobiet i
Mezczyzn, Osob Niedostyszacych Elita Kobiet i Mezczyzn oraz Amatoréw

e Wylonienie Akademickich Mistrzow Polski 2026 w kategoriach: Kobiety U23,
Kobiety Elita, Me¢zczyzni U23 (Orlik) oraz Elita Mezczyzn (Open).

» Popularyzacja kolarstwa szosowego na terenie Wojewodztwa Warminsko-
Mazurskiego.

e Promocja regionu oraz powiatdw: olsztynskiego, lubawskiego, ostrédzkiego i
ifawskiego.

2. ORGANIZATORZY I WSPOLORGANIZATORZY

Organizatorzy Gléowni: |
e KLUB SPORTOWY OLIMPIJCZYK, ul. Strazacka 15, 26-200 Konskie, NIP:
6581484266

Kierownictwo Wyscigu:
e Dyrektor Mistrzostw Polski: Andrzej Sypytkowski, tel: +48 515 070 050, e-mail:
biuro(@sypytkowskisport.pl

e Dyrektor Techniczny: Dariusz Nocen, tel: +48 574 560 995
Wspolorganizatorzy:

- Ministerstwo Sportu 1 Turystyki,

- Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego,

- Urzad Wojewddzki Warminsko-Mazurskiego,

- Starostowie Powiatow: Olsztynskiego, ltawskiego, Ostrédzkiego,
- Urzad Miejski w Ostrédzie,

- Urzad Miasta Lubawa,
- Urzad Miejski w Biskupcu

- Oraz Sponsorzy.




3. KLASA I RODZAJ WYSCIGU

e Wyscig jest umieszczony w kalendarzu Miedzynarodowej Unii Kolarskiej (UCI) oraz
Polskiego Zwigzku Kolarskiego (PZKol) i posiada klase CN (Mistrzostwa Krajowe).
Zawodnicy zdobywajg punkty do rankingu UCI oraz PZKol zgodnie z taryfikatorem
dla danej kategorii.

o W Mistrzostwach Polski prawo startu majg wylgcznie zawodnicy posiadajacy
obywatelstwo polskie oraz wazng licencje PZKol/UCI na rok 2026 w kategoriach:
Juniorka/Junior, Orlik/Orliczka, Elita Kobiet, Elita Mezczyzn, Tandemy, Osoby
Gluche 1 Niedostyszace.

e Kategoria Amator wedlug odrebnego regulaminu
4. ZGLOSZENIA

o Zgloszenia do wszystkich kategorii wiekowych przyjmowane sg wylacznie drogg
elektroniczng poprzez serwis internetowy www.akces-sport.pl do dnia 22.06.2026 .
do godziny 22:00.

e Akademickie Mistrzostwa Polski: Zawodnicy startujacy w wyscigu gléwnym (w
odpowiednich kategoriach Elita/U23), ktorzy chcg by¢ sklasyfikowani w
Akademickich Mistrzostwach Polski, maja obowigzek zaznaczy¢ te opcje podczas
zgloszenia na stronie internetowe] www.akces-sport.pl, a nast¢pnie podczas

werytikacj1 dokumentow w Biurze Zawodow okaza¢ wazng legitymacje studencka lub
AZS

5. BIURO WY@CIGU I PROGRAM MINUTOWY Z TRASAMI
24.06.2026 (Sroda) — Biskupiec

e 17:00 -20:00 — Praca Biura Zawodow (ul. Wiosenna 1A, 11-300 Biskupiec).
Weryfikacja dokumentow, kontrola licencji 1 wydawanie numeréw na jazde
indywidualng na czas dla wszystkich kategorii.

o 20:00 — Odprawa techniczna dla jazdy indywidualnéj na czas (Stadion w Biskupcu, ul.
Wiosenna 1A).

25.06.2026 (Czwartek) — Biskupiec — JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS

(Biuro Zawodow, zaplecze socjalne i szatnie: Stadion w Biskupcu, ul. Wiosenna 1A4)
e 10:00 — Uroczyste otwarcie Mistrzostw Polski (Biskupiec, Plac Wolnosci)

e 11:00 — Start kategoria Juniorka — 16,1 km / przewyzszenie 136 m
e 11:40 — Start kategoria Junior — 22,3 km / przewyzszenie 178 m

e 12:40 — Start kategoria Tandemy 0s6b niepelnosprawnych — 22,3 km / przewyzszenie
178 m

e 13:00 — Start 0s6b gluchych 1 niedostyszacych — 22,3 km / przewyzszenie 178

e 13:30 - 14:30 — Przerwa komunikacyjna
e 15:00 — Start kategoria Kobiety U23 (Orliczka) — 22,3 km / przewyzszenie 178 m
e 15:30 — Start kategoria Kobiety Elita — 22,3 km / przewyzszenie 178 m




o 16:00 — Start kategoria Mezczyzni U23 i Elita Mezczyzn — 44,7 km / przewyzszenie
357m

e 18:00 — Ceremonia dekoracji wszystkich kategorii (Biskupiec Plac Wolnosci) oraz
Akademickich Mistrzostw Polski (Kobiety U23, Kobiety Elita, Mezczyzni Open)

e 19:00-20:00 — Praca Biura Zawodéw (ul. Wiosenna 1A, Biskupiec): weryfikacja
dokumentow na wyscigi ze startu wspdlnego dla kategorii Junior oraz MezczyZni
U23.

e 20:00 — Odprawa techniczna dla wyscigdw ze startu wspolnego (Junior, Mezczyzni
U23) — Stadion w Biskupcu.

26.06.2026 (Piatek) — Lubawa — WYSCIGI ZE STARTU WSPOLNEGO
(Biuro Zawodow, zaplecze socjalne i szatnie: Zamek w Lubawie, ul. Biskupéow Chelminskich

/)
e 09:00 — Start kategorii Junior — dystans 120,5 km / przewyzszenie 1520 m (5 rund)

e 14:00 — Start kategorii M¢zczyzni U23 — dystans 139,6 km / przewyzszenie 1770 m (6

rund)
e 18:00 — Ceremonia dekoracji zwyciezcow oraz Akademickich Mistrzostw Polski
(Mgzczyzni U23)

o 18:00 -20:00 — Praca Biura Zawoddéw (Zamek Lubawa): weryfikacja dokumentow na
start wspolny dla kategorii: Kobiety Elita, Kobiety U23, Amator i Policja.

o 20:00 — Odprawa techniczna dla kategorii: Kobiety Elita, Kobiety U23, Amator,
(Zamek Lubawa).

27.06.2026 (Sobota) — Lubawa — WYSCIGI ZE STARTU WSPOLNEGO
(Biuro Zawodow, zaplecze socjalne i szatnie: Zamek w Lubawie, ul. Biskupow Chelminskich

1)
e 09:00 — Start kategorii Kobiety Elita + Kobiety U23 — dystans 120,5 km /
przewyzszenie 1520 m (5 rund)

o 13:00 — Start kategorn Amator (M60, M70, M80, K30, K40, K50, K60) — dystans 63,3
km / przewyzszenie 760 m (2 rundy), (wg odrebnego regulaminu)

e 13:30 — Ceremoma dekoracji: Kobiety Elita, Kobiety U23 oraz Akademickie
Mistrzostwa Polski (Kobiety Open)

e 15:30 — Start kategorii Amator (M20, M30, M40, M50) (wg odrebnego regulaminu)
oraz Osob Ghluchych 1 Niedostyszacych — dystans 82,4 km / przewyzszenie 1015 m (3
rundy)

e 18:00 — Ceremonia dekoracji: Oficjalne Mistrzostwa Polski Amatoréw oraz Oséb
Gtluchych 1 Niedostyszacych

e 18:00 -20:00 — Praca Biura Zawodow (Amfiteatr Ostréda, ul. Mickiewicza 17A):
weryfikacja dokumentéw na start wspdlny dla kategorii: Juniorka, Tandemy,
Mezczyzm Elita.

e 20:00 — Odprawa techniczna dla kategorii: Jumorka Tandemy, Me¢zczyzni Elita
(Amfiteatr Ostrdda).

28.06.2026 (Niedziela) — Ostréda — WYSCIGI ZE STARTU WSPOLNEGO
(Biuro Zawodow, zaplecze socjalne i szatnie: Amfiteatr Ostroda / Urzqd Miejski w Ostrodzie)
o 08:55 — Start kategoria Tandemy 0sOb niepelnosprawnych — dystans 83,5 km /
przewyzszenie 920 m (2 rundy)




e (09:00 — Start kategoria Juniorka — dystans 83,5 km / przewyzszenie 920 m (2 rundy)

e 12:00 — Start kategoria Mezczyzni Elita — dystans 179 km / przewyzszenie 2180 m (7
rund)

e 13:00 — Ceremonia dekoracji zwyciezcow kategorii Tandemy oraz Juniorka (Amfiteatr
Ostroda)

o 17:00 — Ceremonia dekoracji zwyciezcow kategorii Mezczyzni Elita oraz
Akademickich Mistrzostw Polski (Elita Mezczyzn).

7. RADIO MISTRZOSTW (RADIO TOUR)

Radio wyscigu nadajace oficjalne komunikaty techniczne w kolumnie bedzie pracowalo na
czgstotliwosci ustalonej 1 podanej podczas odprawy technicznej. Odbiorniki radiowe zostang
wydane przedstawicielom ekip po zweryfikowaniu dokumentéw (i wplaceniu kaucji.)

8. NEUTRALNA POMOC TECHNICZNA

Organizator zapewnia 2 kompletnie wyposazone pojazdy neutralnej pomocy technicznej
obstugiwane przez profesjonalng firme serwisowa. Sprzet techniczny w pojazdach odpowiada
standardom regulaminowym UCI/PZKol.

W wyscigu niedzielnym: tandemow, juniorek i elity mezczyzn na odcinku brukowym
dopuszczalna bgdzie pomoc sprzgtowa stacjonarna, a nie tylko z samochodow technicznych.

9. LIMIT CZASU

Zgodnie z art. 2.3.039 Przepisow Sportowych PZKol limit czasu w wyscigach ze startu
wspolnego wynosi 8% (maksymalnie do 15 minut straty do peletonu gléwnego). Zawodnicy
przekraczajacy ten limit beda wycofywani z wy$cigu przez sedziow, chyba ze Gléwna
Komisja Sedziowska w porozumieniu z Dyrektorem Wyscigu postanowi inaczej ze wzgledu
na szczegolne warunki na trasie.

10. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Kontrola antydopingowa zostanie przeprowadzona zgodnie z przepisami Miedzynarodowej
Unn Kolarskiej (UCI), instrukcjami POLADA oraz polskimi przepisami antydopingowymi.
Szczegotowa lokalizacja stacji kontroli antydopingowej zostanie wskazana w komunikatach
technicznych w kazdym miescie etapowym.

11. CEREMONIE OFICJALNE I NAGRODY

e Zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych Mistrzostw Polski, Mistrzostw
Polski Amatoréw oraz Akademickich Mistrzostw Polski na rok 2026 zostang
udekorowani oficjalnymi medalami oraz otrzymajg koszulke Mistrza Polski.

e Oficjalne ceremonie dekoracji odbywaja sie na scenie gléwnej zgodnie z
harmonogramem ujetym w Programie Wyscigu (Punkt 5),

12. KARY
Zgodnie z przepisami UCI/PZKol

13. SPRAWY FINANSOWE
o Koszty organizacyjne Mistrzostw Polski pokrywa Organizator, Wspoélorganizatorzy
oraz Partnerzy Generalni imprezy.

e Oplaty startowe w poszczegolnych kategoriach wiekowych zgodnie z taryfikatorem
PZKol na rok 2026 i sg pokrywane przez kluby, ekipy lub zawodnikow
indywidualnych.

e Oplaty startowe mogg by¢ uiszczane tylko przez internetowy system zgloszen
www.akces-sport.pl




14. KOMISJA SEDZIOWSKA
Sktad Komisji Sedziowskie] wyznaczony na Mistrzostwa Polski na rok 2026:

15.

16.

® @ 3 L @

Sedzia Gléwny: Skorek Pawel

Komisarz 2: Macialek Danuta

Komisarz 3: Grygo Btaze;

Sedzia Chronometrazysta: Kaminski Lukasz
Sedzia Mety: Kaczmarek Pawetl

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH (USTAWA KAMILKA)

Organizator oswiadcza, ze w ramach wydarzenia bezwzglednie realizuje obowigzki
wynikajgce z art. 22b oraz art. 22¢ ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu

zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym 1 ochronie matoletnich (tzw. Ustawa
Kamilka).

Petna tres¢ obowigzujgcych na wyscigu Standardow Ochrony Matoletnich (wersja
zupelna oraz skrocona przeznaczona dla dzieci) jest dostepna do wglagdu w kazdym z
Biur Wyscigu oraz na oficjalnej stronie internetowej Organizatora.

Wszyscy cztonkowie personelu Organizatora, wolontariusze oraz cztonkowie Komisji
Sedziowskie] majacy bezposredni kontakt z matoletnimi zostali zweryfikowani w
Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym.

Organizator zapewnia matoletnim uczestnikom dost¢p do bezpiecznych,
nadzorowanych 1 wydzielonych stref sanitarno-higienicznych (szatnie 1 toalety
zlokalizowane w miastach etapowych na stadionach 1 w amfiteatrach), gwarantujacych
petng prywatno$c¢ 1 spetniajgcych rygorystyczne wymogi ochrony praw dzieci.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen o incydentach zagrazajgcych
bezpieczenstwu dzieci: [Imi¢ 1 Nazwisko / Funkcja w strukturze organizacyjnej].

POSTANOWIENIA KONCOWE

WySscig zostanie rozegrany Scisle wedlug Przepiséw Sportowych UCI oraz Polskiego
Zwigzku Kolarskiego.

Mapy tras wyscigdw mozna zobaczy¢ na stronie internetowej Mistrzostw Polski w
kolarstwie szosowym: www.mpsz0sa2026.pl

Konkurencja jazdy indywidualnej na czas (ITT) zostanie rozegrana przy ruchu
kotowym catkowicie zamknietym.

Wyscigi ze startu wspdlnego beda rozgrywane przy ruchu kolowym czesciowo
ograniczonym. Jedynie strefy startu i mety w miastach etapowych beda calkowicie
wyltaczone z ruchu.

Kolumna wyscigu ze startu wspdlnego bedzie w kazdej kategorii pilotowana 1
zabezpieczana przez dedykowane pojazdy Policji (radiowozy 1 motocykle) oraz
motocykle porzadkowe organizatora otwierajgce 1 zamykajace peleton.

Pojazdy sedziowskie, techniczne, medyczne oraz prasowe poruszajgce si¢ w kolumnie
wys$cigu muszg posiadaé czytelne oznakowanie dostarczone przez Organizatora .
Kierowcy tych pojazdow musza przejs¢ obowigzkowa odprawe dla kierowcow.
Niezastosowanie si¢ do instrukcji skutkuje wykluczeniem z kolumny.

Zawodnicy 1 osoby towarzyszace maja bezwzgledny obowiazek przestrzegama
przepisoOw Ustawy - Prawo o ruchu drogowym oraz polecen stuzb mundurowych 1
porzadkowych.




o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki, szkody materialne, kradzieze
ani uszkodzenia sprzetu powstate w trakcie trwania zawodoéw z winy uczestnikow.
Organizator zapewnia oficjalne ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej (OC)
IMprezy masowe] na czas jej trwania.

e Sprawy sporne, nieujete w niniejszym regulaminie, rozstrzyga Sedzia Giéwny w
bezposrednim porozumieniu z Dyrektorem Wyscigu.

o Zabezpieczenie medyczne: Organizator zapewnia profesjonalne zespoly ratownictwa
medycznego (karetki reanimacyjne 1 wypadkowe) poruszajace si¢ w kolumnie
wyscigu oraz zabezpieczajace strefy startu/mety.

Wykaz szpitali:

Szpital Powiatowy im. Jana Mikulicza w Biskupcu, ul. Armii Krajowej 8, 11-300
Biskupiec, tel. 89 715 63 02

Powiatowy Szpital im.Wiadystawa Bieganskiego w Lubawie ul.Poznanska 6 Lubawa
Szpital w Ostrddzie S.A. ul. Wiadystawa Jagietty 1, 14-100 Ostroda tel. 89 544 45 45

e Ochrona danych osobowych (RODO): Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie
ich danych osobowych przez Biuro Organizatora na potrzeby organizacji wyscigu,
zgodnie z Rozporzagdzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnmia 2016 r. (RODO) oraz obowigzujacymi przepisami krajowymi.

Osobg odpowiedzialng z ramienia bezposredniego organizatora wyscigu jest:
Dariusz Nocen, tel. kontaktowy: 574 560 995

REGULAMIN ZATWIERDZONO

PRUSZKOW,DNIA: /3. 906 2004

. DYREKTOR SPORTOWY

Folskiego Zwjgzku
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